Проект «Энергия жизни»
ТИТУЛЬНЫЙ ЛИСТ
	Полное название организации-заявителя
	Государственное учреждение образования «Сморгонский районный центр творчества детей и молодёжи»


	Территория реализации инициативы
	Город Сморгонь и Сморгонский район

	Название проекта:
	«Энергия жизни»

	Продолжительность проекта 
	9 месяцев

	Общая стоимость проекта в USD: 
	4455,1

	1. ИНФОРМАЦИЯ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ-ЗАЯВИТЕЛЕ


	1.1. Полное название организации-заявителя
	Государственное учреждение образования «Сморгонский районный центр творчества детей и молодёжи»


	1.2.Адрес
	231000, г. Сморгонь, ул.Чапаева, 9;
Тел/факс:80159231404
E-mail: srctdm@smorgon-edu.gov.by


	Контактные телефоны (гор., моб.) и факс
	80159238152;
+375293582494; 
Факс: +375159241677

	Адрес электронной почты
	svetlana_koxanskay@mail.ru

	Руководитель организации 
	Каравай Ольга Михайловна

	Контактное лицо по реализации инициативы, моб. тел.
	Балыш Светлана Зеноновна,
+375293582494

	Цель и основные направления деятельности организации
	Дополнительное образование детей и молодёжи

	 Основные целевые группы
	Население города Сморгони и Сморгонского района


	2. Информация о проекте

	Описание проекта:

	Согласно статистике, среди жителей города Сморгони насчитывается 1112 пожилых людей в возрасте старше 60 лет, из них 82 человека – одинокие люди, не имеющие родных. Как и остальным, этим людям необходима регулярная помощь и поддержка, а также внимание и общение, которое они не могут получить со стороны родственников. Также пожилые люди обладают богатым жизненным опытом, которым готовы поделиться с молодежью.
Идея проекта состоит в создании условий для социализации пожилых людей через создание и деятельность волонтерского агентства «Энергия жизни». В рамках проекта будет реализована программа обучения 15 волонтёров из числа активистов Сморгонского районного Детского парламента. После обучения волонтеры примут участие в социально значимых делах и благотворительных акциях, направленных на помощь одиноким и пожилым людям. Также пройдут совместные мероприятия, праздничные и концертные программы, способствующие объединению различных поколений, социализации пожилых людей и совместному обмену опытом. 
Работа по проекту будет построена по трем направлениям.
Первое направление – обучение волонтеров из числа активистов Сморгонского районного Детского парламента.
В рамках данного направления пройдут совместные встречи членов районного Детского парламента и представителей районного Совета депутатов. 
Формы обучения: 
· тренинговые занятия; 
· мастер-классы;
· часы общения, 
· деловые и ролевые игры. 
Заседания районного Детского парламента и большинство мероприятий будет организовано специалистами на базе государственного учреждения образования «Сморгонский районный центр творчества детей и молодёжи».
В рамках обучения волонтеров пройдут совместные мероприятия с партнерами: круглый стол «Возраст жизни не помеха», форум-презентация «Дарите людям доброту». Состоятся тренинги, направленные на подготовку волонтеров к работе с пожилыми и одинокими людьми: «Развитие навыков уверенного поведения», «Возрастные и социально-психологические особенности пожилых людей и их учет в работе волонтеров», «Методы мотивации жизненной активности пожилых людей», «Создание команды волонтеров». Данные тренинги пройдут с привлечение специалистов учреждения «Территориальный центр социального обслуживания населения «Теплый дом»; учреждения здравоохранения «Сморгонская центральная районная больница». Волонтеры-инструкторы примут участие в творческих мастер-классах по созданию открыток и памятных сувениров для одиноких и пожилых: мастер-класс «Сделаем сами своими руками», «Бумажные фантазии», «Умелые руки», «Веселые самоделки». Также для волонтеров пройдет мастер-класс по подготовке и проведению праздничных и развлекательных программ.
Второе направление – благотворительные акции и социально-значимые дела, направленные на оказание помощи и поддержки одиноким и пожилым людям. В рамках данного направления пройдут: 
· благотворительные акции «Славим возраст золотой!», трудовые десанты «Рука помощи» – посещение одиноких и пожилых на дому, с оказанием посильной бытовой помощи.
· благотворительная акция «Здоровей-ка!» – посещение пожилых пациентов круглосуточного отделения центральной районной больницы в образе сказочных персонажей с развлекательными программами.
· посещение волонтерами дома сестринского ухода в агрогородке Войстом, дома престарелых в деревне Белковщина.
Третье направление – организация и проведение совместных мероприятий, способствующих объединению различных поколений, направленных на социализацию одиноких и пожилых людей. Основные формы работы: 
· Концерт «Нам года –  не беда, коль душа молода!».
· Праздничная программа «Старость меня дома не застанет…».
· Встреча поколений «Время разное выпало нам».
· Служба поздравлений «От всей души!» – поздравление с праздниками и с Днем рождения одиноких, пожилых людей с вручением открыток и памятных сувениров, сделанных волонтерами своими руками. 

	Основные цели:
	- Социализация не менее 30 одиноких и пожилых людей г. Сморгони и Сморгонского района посредством деятельности волонтёрского агентства «Знергия жизни».
- Обучение волонтеров в количестве 15 человек через проведение 2 совместных встреч с представителями местной власти, 9 обучающих мастер-классов. 
- Оказание помощи и поддержки одиноким и пожилым людям через проведение 7 трудовых и благотворительных акций совместно с Сморгонским Советом депутатов.  

	Ожидаемые результаты:
	Не менее 30 одиноких пожилых людей будут вовлечены в продуктивную социально направленную деятельность
Не менее 15 подростков получат навыки волонтёрской деятельности, опыт общения с пожилыми людьми; будут мотивированы к социально-значимой деятельности.
У волонтёров появится необходимый реквизит для продолжения благотворительной деятельности. 

	Целевая группа 
	30 одиноких и пожилых людей; 15 подростков;
6 представителей органов местной власти, организаций-партнеров.

	Планируемая деятельность 

	Первое направление – обучение волонтеров из числа активистов Сморгонского районного Детского парламента.
	Название мероприятия
	Цель мероприятия
	Способ реализации

	Форум-презентация «Дарите людям доброту»
	Презентация социального проекта «Энергия жизни» членам районного Детского парламента
	ГУО «СРЦТДМ»
	Сморгонский РСД; 
учреждение «ТЦСОН «Теплый дом»;
УЗ «СЦРБ»;
СРК ОО «БРСМ».

	Круглый стол «Возраст жизни не помеха»
	Развитие мотивации к волонтерской деятельности, создание волонтерского агентства «Энергия жизни»
	ГУО «СРЦТДМ»
	Сморгонский РСД;
учреждение «ТЦСОН «Теплый дом»;
СРК ОО «БРСМ».

	Тренинг «Развитие навыков уверенного поведения», «Возрастные и социально-психологические особенности пожилых людей и их учет в работе волонтеров», «Методы мотивации жизненной активности пожилых людей», «Создание команды волонтеров»
	Обучение членов волонтерского агентства «Энергия жизни»; подготовка волонтеров к работе с пожилыми и одинокими людьми
	ГУО «СРЦТДМ»
	учреждение «ТЦСОН «Теплый дом»

	Час общения «Урок милосердия и доброты»
	Развитие мотивации к волонтерской деятельности
	ГУО «СРЦТДМ»
	учреждение «ТЦСОН «Теплый дом»

	Мастер-класс «Сделаем сами своими руками», «Бумажные фантазии», «Умелые руки», «Веселые самоделки»
	Создание волонтерами открыток и памятных сувениров для службы поздравлений «От всей души!».
	ГУО «СРЦТДМ»
	

	Мастер-класс «Праздник своими руками» 
	Обучение членов волонтерского агентства подготовке и проведению праздничных и развлекательных программ
	ГУО «СРЦТДМ»
	


Второе направление – благотворительные акции и социально-значимые дела.
	Название мероприятия
	Цель мероприятия
	Место проведения

	Благотворительная акция «Славим возраст золотой!»
	Посещение одиноких и пожилых на дому, с оказанием посильной бытовой помощи
	Место проживания одиноких пожилых

	Трудовой десант «Рука помощи»
	Посещение одиноких и пожилых на дому, помощь в уборке придомной территории, сборе урожая.
	Место проживания одиноких пожилых

	Благотворительная акция «Здоровей-ка!»
	Посещение пожилых пациентов круглосуточного отделения в образе сказочных персонажей с развлекательными программами
	Учреждения здравоохранения «Сморгонская ЦРБ»

	Посещение дома сестринского ухода в аг.Войстом, дома престарелых в д.Белковщине
	Посещение пожилых пациентов с развлекательными и концертными программами
	Агрогородок Войстом
Деревня Белковщина


Третье направление – организация и проведение совместных мероприятий.
	Название мероприятия
	Цель мероприятия
	Место проведения

	Концерт «Нам года –  не беда, коль душа молода!» 
	Социализация одиноких и пожилых людей через участие в праздничных и концертных мероприятиях, мотивация пожилых к активной социальной деятельности
	ГУО «СРЦТДМ»

	Праздничная программа «Старость меня дома не застанет…»
	
	

	Встреча поколений «Время разное выпало нам»
	
	

	Служба поздравлений «От всей души!»
	Поздравление с праздниками и с Днем рождения одиноких, пожилых людей с вручением открыток и памятных сувениров
	Место проживания одиноких пожилых





3.РАБОЧИЙ ПЛАН/БЮДЖЕТ ИНИЦИАТИВЫ (см. Приложение)

Директор                                                                                 О.М.Каравай
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